
W I L D R O A D  T R A V E L  ·  野 路 逸 行

L O N D O N  →  P A R I S

伦敦巴黎

双城记
L O N D O N  &  P A R I S  ·  9  D A Y S  L U X U R Y

2026年6月21日 – 29日 · 9天8晚

2人同行

🏨  伦敦半岛酒店  +  🏨  巴黎文华东方酒店



行程总览

✈️
去程

CA847 · 6/21
北京 → 伦敦 LHR
约07:00到达

🚄
欧洲之星

ES9022 · 6/25
伦敦 St Pancras
11:31 → 13:46
巴黎 Gare du Nord

✈️
回程

CA934 · 6/29
巴黎 CDG → 北京
约20:20起飞

日期 城市 酒店 亮点

6/21（日） 伦敦 半岛酒店 到达日 · 白金汉宫 → 大本钟 → 唐人街 → 考文特花园

6/22（一） 伦敦 半岛酒店 伦敦眼 · Borough Market · Tower Bridge · 南岸

6/23（二） 剑桥 半岛酒店 🚗  包车一日游 · 国王学院 · 剑河撑船 · 三一学院

6/24（三） 伦敦 半岛酒店 大英博物馆 · 海德公园

6/25（四） 伦敦→巴黎 文华东方 🚄  欧洲之星 · 杜乐丽花园 · 凯旋门日落

6/26（五） 巴黎 文华东方 埃菲尔铁塔 · 卢浮宫（含周五晚场）

6/27（六） 凡尔赛 文华东方 🚗  包车 · 凡尔赛宫 · 雪夫勒谷 · Saint-Cloud

6/28（日） 巴黎 文华东方 蒙马特 · 圣母院 · 全景巴士晚餐

6/29（一） 巴黎 — 玛黑区 · 老佛爷屋顶 · 晚机回国

✈  北京  →  伦敦  L H R

🏨  伦敦半岛酒店  ·  4晚

🚄  欧洲之星  →  巴黎

🏨  巴黎文华东方酒店  ·  4晚

✈  巴黎  C D G  →  北京
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酒店介绍

★  ★  ★  ★  ★
伦敦半岛酒店 · The Peninsula London
2023年开业，伦敦最新奢华酒店地标。坐落于海德公园角，紧邻绿园与白金汉宫。客房面积伦敦最大
之一，标志性半岛下午茶、屋顶餐厅与无边际泳池俯瞰伦敦天际线。

6月21日–25日 · 4晚

★  ★  ★  ★  ★
巴黎文华东方酒店 · Mandarin Oriental, Paris
位于圣奥诺雷街（Rue Saint-Honoré），巴黎最时尚的第一区心脏地带。步行至卢浮宫7分钟、杜乐丽花
园2分钟。内庭花园、米其林二星Sur Mesure餐厅、巴黎最大的酒店套房之一。

6月25日–29日 · 4晚

"两座城市，两家传奇酒店。

从海德公园到杜乐丽花园，从半岛到文华东方。"
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—  W I L D R O A D  T R AV E L



伦敦  ·  第1–2天

DAY 1 · 6/21（日）

07:00 落地 LHR，入境取行李

08:30 🚕  出租车到半岛酒店，寄存行李

09:00–10:00 ☕  酒店早餐

10:00–11:30 穿过绿园 → 白金汉宫 → St James's Park → Westminster

11:30–12:00 大本钟 / 国会大厦（Westminster Bridge 拍全景）

12:00–13:30 🥟  唐人街午餐

13:30–16:00 考文特花园逛集市 + 街头艺人表演

16:00–17:00 回酒店 check-in、休整

18:00+ 🍸  酒店晚餐 / 倒时差早休息

DAY 2 · 6/22（一）

09:30–11:00 🎡  伦敦眼（提前订票，俯瞰全景）

11:00–13:30 🥘  Borough Market 午餐 + 逛吃（伦敦最古老美食市场）

13:30–15:00 🌉  Tower Bridge + 伦敦塔（桥上玻璃步道）

15:00–17:00 南岸散步回程，路过 Tate Modern 美术馆

晚上 自由活动
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到达日  ·  皇家伦敦初印象

泰晤士河南岸  ·  经典天际线



剑桥一日游  ·  第3天

6月23日（二）· 🚗  包车往返
08:00 半岛酒店出发 → 16:30 返程 → 18:00 回到伦敦 · 车程约1.5小时

DAY 3 · 6/23（二）

08:00–08:15 🚗  半岛酒店出发（包车司机来接）

08:15–09:45 ➡️  M11高速到剑桥

09:45–11:00 🏛️  国王学院（King's College Chapel 必进，都铎式建筑巅峰）

11:00–12:15 🌿  康河畔（The Backs）漫步 + 数学桥

12:15–13:30 🛶  剑河撑船（Punting）—— 剑桥最经典体验

13:30–14:30 🍺  The Eagle 酒吧午餐（Watson & Crick 宣布 DNA 双螺旋结构之地）

14:30–15:45 三一学院 + 牛顿苹果树 → 圣约翰学院 + 叹息桥

15:45–16:30 🎁  剑桥市场逛逛

16:30–18:00 🚗  回伦敦
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剑桥  ·  八百年学术荣光



伦敦  ·  第4–5天

DAY 4 · 6/24（三）

10:00–13:00 🏛️  大英博物馆（罗塞塔石碑 / 埃及馆 / 中国馆 / 帕特农神庙浮雕）

13:00–14:30 🥟  唐人街午餐

15:00–17:00 🌳  海德公园散步（半岛酒店紧邻公园，步行回酒店）

晚上 自由活动

DAY 5 · 6/25（四）

08:00–09:00 半岛酒店退房

09:00–09:30 🚕  到 St Pancras 国际车站

09:30–11:30 安检、通关、候车

11:31–13:46 🚄  ES9022 → 巴黎 Gare du Nord（2h15m）

~14:30 🚕  到巴黎文华东方酒店

16:00–18:00 杜乐丽花园 → 协和广场 → 香榭丽舍大街

18:00–19:30 🗼  凯旋门登顶看日落（360° 巴黎全景）

20:00 酒店附近晚餐
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大英博物馆  ·  海德公园

🚄  欧洲之星  →  巴黎



巴黎  ·  第6天

DAY 6 · 6/26（五）

09:30–10:00 🚇  Trocadéro 广场拍铁塔全景（最佳机位）

10:00–12:00 🗼  埃菲尔铁塔登顶（提前订票，建议 Summit 顶层）

12:00–13:30 铁塔附近午餐

14:00–17:00 🖼️  卢浮宫（步行7分钟，看蒙娜丽莎 / 维纳斯 / 胜利女神）

17:00–19:00 晚餐休息

19:00–21:45 🌙  卢浮宫周五晚场（人少，补看没逛到的展厅）
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铁塔  + 卢浮宫晚场  🌙



凡尔赛  ·  第7天

6月27日（六）· 🚗  包车一日游
08:30 文华东方出发 → 17:00 回到酒店

DAY 7 · 6/27（六）

08:30–09:10 🚗  文华东方出发

09:10–09:50 到凡尔赛宫，停 Place d'Armes

09:50–12:00 👑  凡尔赛宫（镜厅 / 国王套房 / 战争厅，提前订票免排队）

12:00–13:00 🌳  凡尔赛花园 + 大小特里亚农宫 + 王后农庄

13:00–14:00 🍽️  凡尔赛镇上午餐

14:00–14:15 🚗  凡尔赛 → 雪夫勒谷自然公园（向西15分钟）

14:15–16:00 🌿  Dampierre-en-Yvelines 等法国乡村小镇，路边停拍、喝咖啡

16:00–16:45 🚗  回程经停 Saint-Cloud 公园平台看巴黎天际线全景

17:00 🏨  回酒店休息

晚上 自由活动（推荐圣日耳曼区晚餐）
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凡尔赛宫  + 雪夫勒勒谷  ·  法国乡村



巴黎  ·  第8–9天

DAY 8 · 6/28（日）

09:30–12:30 🎨  蒙马特高地（圣心大教堂 + 画家广场 + 爱墙）

12:30–14:00 蒙马特午餐

15:00–16:30 ⛪  巴黎圣母院（外观/重建后可入内）+ 圣礼拜堂（彩绘玻璃震撼）

16:30–17:30 📚  莎士比亚书店 + 拉丁区漫步

19:00–22:00 🌙🚌  Bustronome 全景巴士晚餐夜游巴黎（提前1周订！）

DAY 9 · 6/29（一）

上午 玛黑区（Le Marais）逛街买手信，巴黎最潮街区

中午 老佛爷屋顶免费看巴黎全景

15:00 回酒店取行李

15:30–16:30 🚕  到 CDG 机场

~20:20 ✈️  CA934 → 北京 起飞
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蒙马特  ·  圣母院  ·  巴士晚宴  🚌

最后一天  ·  玛黑区  →  回家  ✈️



行程亮点

双城双酒店

伦敦半岛（2023新开业）+ 巴黎文华东
方（圣奥诺雷街心脏），两家均为当地最

新/最奢华的酒店之一。

欧洲之星头等舱

2小时15分钟穿越英吉利海峡，从伦敦
心脏到巴黎心脏，比飞机更优雅的城际

穿行。

剑桥包车一日

专属司机+向导，国王学院、剑河撑船、
The Eagle酒吧——八百年学术荣光，一
日尽览。

卢浮宫周五晚场

避开白天人潮，在相对安静的夜晚欣赏

蒙娜丽莎——只有懂行的人才这么安
排。

凡尔赛+雪夫勒谷
上午宫殿，下午法国乡村——
Dampierre-en-Yvelines 小镇、Saint-
Cloud 全景，巴黎人自己的周末路线。

Bustronome 巴士晚宴
全景玻璃巴士，五道式法餐配香槟，夜

游巴黎所有地标——一次体验，终身难
忘。

实用贴士

类别 伦敦 巴黎

时差 GMT+1（夏令时），比北京晚7小时 CEST，比北京晚6小时

货币 英镑 £ 欧元 €

交通 出租车 + 步行（景点集中） 出租车 + 地铁

必须预订 伦敦眼、剑桥包车 铁塔登顶、卢浮宫、凡尔赛宫、Bustronome

6月天气 15–22°C，偶有阵雨，带薄外套 16–25°C，阳光充足，注意防晒

着装 Smart casual，半岛下午茶建议正装 Chic casual，巴黎人讲究 effortless elegance
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旅途终章

从海德公园的晨雾到杜乐丽花园的落日

从国王学院的尖塔到凡尔赛的镜厅

从伦敦半岛的优雅到巴黎文华东方的精致

两座城市 · 两家传奇酒店 · 九天八夜

Wildroad Travel · 野路逸行
伦敦+巴黎双城记 · 2026年6月21日–29日

本手册为定制行程，实际安排以最终确认为准。

建议提前预订：伦敦眼、欧洲之星、卢浮宫、铁塔登顶、凡尔赛宫、Bustronome巴士晚宴
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伦敦教会我们克制与秩序

巴黎教会我们自由与美的力量


